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Uiid  ihr  Maim  war  Maiiasses,  der  iu  den  Tagen  der  Gersteii-Erute 
gestorben  war* 

3.  Daim  er  istimd  iiher  diejenige,  welclie  Garbeii  biinden  atif  dem 
Feld,  imd  es  kam  die  Hitze  auf  seiu  Haupt  ^  iiiid  er  starb  zii  Be- 

tliulia  in  seiner  Stadt -  .  .  ^ 

’  Buch  Jndith.  Cap.  VIII. 


Dem  DurchlauchtijO‘sten 


F  ii  r  s  t  e  n  u  n  <1  H  e  r  r  » 


ALFRED , 

Fursten  zu 


Herrn  des  Furstentliums  Egloff-Wiiidiscli-Gratz  iiiid  der  Herrschafteii 
Taciiau,  Kladrau  mid  Stiekna  und  der  Giiter  Tissa,  Tirna  uiid 

Vogelsaiig  etc»  etc.  etc.  / 


Ritter  des  goldeiieu  Vliessesj  des  Milit.  Mar.  Tlieresien-,  des  russ. 
k.  St.  Alexaiider-Newsky  -  Ordeiis  (in  Brillanteii),  des  St.  Georg-  iind 
des  St.‘  Wladiroir  -  Ordeiis ,  Grosskreiiz  des  k.  sardinisclien  St.  Maii- 
riz-  iiiid  Lazariis-  und  des  k.  baier’sclien  St.  Hiiberts-Ordeiis ,  Besitzer 
des  russisclieii  kais.  Ehrendegens  der  Tapferkeit^  k.  k.  Feldmarscball- 
Lieiitenaiit  und  en  Clief  kommandirendLer  General  im  Kbiiigreiche 
Bohmen,  Inbaber  des  CIievaux-Legers-Regiments  Nr.  4. 

etc.  etc.  etc. 


in  tiefster  Ehrfiircht 

j 

geweibt 


vom 


Vevfffssew, 


Eiiileituijg. 


^ynonymei  Sonnenstich,  ictus  solis,  insolatio,  en¬ 
cephalitis  insolationis  ,  siriasis,  phrenitis  calentur  a , 
Coup  de  Soleil. 

Unter  diesen  Namen  hat  wohl  Siria  sis  das 
hochste  Alter  5  es  wiirde  voa  alteren  Aerzten^  beson- 
ders  von  Aetius  und  Paul  von  Aegina  einer  durch 
heftige  Sonnenhitze  erzeiigten  Encephalopathie  bei- 
gelegt. 

Ueber  die  Etymologie  dieses  Wortes  ist  mannicht 
einigj  Einige  leiten  es  von  $sipot)^  ich  trockne  aus,  An- 
dere  von  Sstptog j  Sirius,  dem  Hundsgestirne  ab ^  end- 
lich  suchen  Einige  den  Ursprung  dieses  Wortes  in  sj- 
pog  5  Grube  ,  weii  5  wie  man  beobachtet  haben  will^  bei 
Kindern  durch  die  heftige  Einwirkung  der  Sonnen- 
strahlen  die  hautigen  Zwischenraume  der  Schadelkno- 
chen  sich  vertiefen  und  eine  Art  Grube  bilden. 

Unter  der  Benennung  Phrenitis  calentura  fiihren 
C  u  1  i  e  n  und  S  0  u  v  a  g  e  s  eine  Art  Encephalitis ,  her- 
vorgerufen  durch  heftige  Sonnenhitze,  in  ihrennosolo- 
gischen  Sj^^stemen  auf.  Dieselbe  Bedeutung  hat  encepha¬ 
litis  insolationis, 

Sonnenstich  (ictus  solis ,  insolalio  coup  de 

Insolatio  wird  in  der  Heilkunde  haufiger^  noch  in  einem 
Sinne  gebraucht,  dem  dass  deutsche  „S  0  n  n  e  n^^  am  be- 
sten  entspreclien  diirfte.  Es  wird  in  dieser  Abhandlung 
auch  fiir  die  Einwirkung  der  Sonnenstrahien  der 
Kiirze  wegen  gebraucht  werderu  1 
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wleil)  kann  dem  Wortbegrilfenach  nure^neKrankheits» 
ursache,  nicht  aber  eine  Krankheit  bedeuten.  So  fin» 
den  wir  aiich  den  Sonnenstich  bei  vielen  Autoren  bloss 
ais  ein  Causalmoment  und  zwar  am  haufigsten  der  Hirn- 
entziindung  erwahnt  ^  wie  wir  dies  z.  B.  bei: 

P.Frank  i),Ch.Reil  2).  Fr.  W,  van  H  o  v  ens)^ 
C.  A.  R  i  c  Ii  t  e  r  4)  j  S.  G.  Y  o  g  e  1  5)  ^  Oh.  W.  H  u- 
feland^3;* *^*  R.  Bischoff'?),  Edi.  v.  R  a  i  m  a  n  n 
und  mehreren  andern  sehen. 

Aber  den  in  Rede  stehenden  Wortern  ging  es 
aiich  noch  so  ^  wie  dem  ^Quetschung,  Erschiitterung^^ 
u.  dgl.;  man  verwechselte  die  Ursache  mit  der  Wir- 
kung  und  bezeichnet  ziemlich  haufig  in  medizinischen 
Schriften  ^  fast  ailgemein  aber  im  gemeinen  Sprachge- 
brauche  mit  obigen  Wortern  eine  Krankheit,  welche 
durch  das  erzeiigt  wird,  was  diese  Wbrter  eigentlich 
ausdriicken  sollten.  Diese  Krankheit  ist  nun  nachEini- 
gen  Encephalitis^  nach  Anderen  Schlagfluss,  nach 
Einigen  endlich  kann  die  intensive  Einwirkung  der 
Sonnenstrahlen  verschiedene  Encephalopathicn  her- 
vorbringen. 

So  sagt  Tissot^)  „Man  nennt  Sonnenstich  [das 
Uebel,  welches  von  einer  allzustarken  Wirkung  der 
Sonne  auf  das  Haiipt  hernihrt.  Es  ist  sonst  unterdem 
Namen  Insolation  bekannt.^^  So  ailgemein  der  so  fest- 


0  Gmndsiitze  iiber  Behandlung  der  Krankheiten  des  Men- 
schen.  Tom.  II.  pat/,  50  —  52. 

Ueber  Erkenntniss  imd  Kur  der  Fieber.  Bd.  II.  Gap.  4.  §.  74. 
Handbuch  der  pract.  Heilkunde.  18.  Bd.  2.  Abth.  2.  Gap. 
0  SpezielJe  Therapie.  15.  Bd.  pag.  500. 

Haiidbuch  der  pract.  Arzneiwissenschaft.  4  Th.  15.  Gap. 
”)  System  der  pract.  Heilkunde,  2.  Bd.  2.  Abth.  pag.  90. 

’)  Grundstitze  zur  Erkenntniss  und  Behandlung  der  Fieber 
und  Entztindungen. 

*)  Spezielle  Pathologie  und  Therapie. 

Anleitung  fur  das  Landvolk  in  Absicht  auf  seine  Ge- 
sundheit,  aus  dem  Franzosischen  von  Hirzel. 
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gestellte  Begrifif  auch  ist  ^  so  scJieint  T  i  s  s  o  t  doch  nur 
Hirnentziindung  darunter  zu  verstelien^  denn  gleich 
hicrauf  sagt  er:  ^jDie  Gefiisse  vertrocknen ,  das  Ge- 
bliit  wird  dick,  und  es  erzeugt  sich  eine  wahre  Ent- 
ziinduiigj  welche  zuweilen  in  kurzer  Zeit  den  Tod 
bringt/^ 

So  auch  H  e  c  k  e  r  i)  :  „Dann  entsteht  auch  be- 
sonders  in  heissen  Erdstrichen,  seltener  in  unsern 
heissen  Sommern  eine  heftige  Hirnentzundung^  wenn 
der  unbedeckte  Kopf  lange  genug  den  Sonnenstrahien 
ausgesetzt  wird  (^Sonnenstich  ^ 

K.  G.  S  c  h  m  a  1  z  2^  stellt  den  Sonnenstich  der 
Hirnentziindung  gegeniiberj  zwar  ais  eine  besondere  , 
aber  in  allen  Symptomen  ruit  jener  iibereinkommende 
Krankheit. 

Dr.  Th  ornas  spricht  in  seiner  Practice  of  phy- 
sic  von  dieser  Krankheit  ais  von  einer  Art  des  Schlag- 
flusses. 

So  will  auch  Steinkiihl  ^3  unter  Sonnenstich 
nur  Apoplexie  begriffen  wissen. 

Der  englische  Schiffsarzt  Mitchel  ^3,  welcher 
haufige  Gelegenheit  hatte  ^  hieriiber  Beobachtungen  zu 
raachen ,  sagt:  jjich  habe  drei  Arten  dieser  Krankheit 
beobachtet;  Erstens  :  eine  jahlinge  und  vollstandige  Un- 
einpfindlichkeit  ^  welche  mit  einem  ganzlichen  Kraftver- 
luste^  Stupor  und  rochelndem  Athemhohlen  begleitet 
war,  diese  Art  gleicht  dem  Schlagflusse.  Die  unmittel- 
bare  Erscheinung  von  Zufallen  einer  heftigen  Hirnent- 
ziindung  mit  Irrereden  macht  die  zweite  Art  aus.  Bei 
der  dritten  tinden  sich  Symptome  einer  chronischen 
Phrenitis/^ 

Kunst  dieKrankheiten  der  Menschen  zu  heilen.  1*  Th.  p.  25S, 
^jDiagnostische  Tabelleii  1.  V.  3.  Bd. 

^)Hufel.  Journ.  1819.  Nov.  S.  35. 

^3  Sammlung  auserlesener  Abhandlungen  fiir  praktische 

Aerzte.  Bd.  XXXVI.  S.  546*. 
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Auch  Canstatt  i)  handelt  diese  drei  Formen 
des  Sonnenstichs  ab.  ^^Die  Encephalopatliie  durch  In- 
solation  sagt  er ,  ^kann  sich  unter  dreierlei  Forin , 
ais  Apoplexie^  Encephalitis  acuta ^  und  ais  Ence¬ 
phalopathia  chronica  darstellen.^^ 

Er  nimmt  aber  mit  der  letzten  Form  MitcheTs 
die  Calentura  2])  gleichbedeutend  an,  und  bildet  aus 
den  beiderseitigen  Symptomen  Ein  Krankheitsbild^ 
denn  es  heisst  weiter  unten  :  „Endlich  erzeugt  der 
Sonnensticli  eine  wahrscheinlich  niir  den  heissen  Ge- 
genden  eigenthumliclie  chronische  Form  des  Irreredens 
die  Mania  insolationis  Calentura  Aer  Spanier  etcJ^ 
Da  aber  die  von  Mitchel  geschilderte  chronische 
Form  von  der  Calentura^  wie  ich  sie beschrieben fand, 
in  ihren  Erscheinungen  sowohl ,  ais  vorziiglichin  ihrer 
Verlaufsweise  und  selbst  in  den  bisher  am  zweckmas- 
sigsten  befundenen  Behandlung ,  einige  nicht  ganz  zu 
vernachlassigende  Verschiedenheiten  darbietet,  sofand 
ich  mich  veranlasst,  iibrigens  der  Anordnung  Can- 
s  t a  t  s  folgend ,  die  dritte  Form  ganz  so,  wie  Mit¬ 
chel  sie  schildert,  darzustelien,  und  ihr  dann ,  ge- 

0  Spezielle  Pathologie  undTherapie  vom  klinischen  Stand- 
punkt  aus  bearbeitet.  III.  Bd.  S.  158. 

Dieser  Name  wird  nicht  sowohl  von  den  Spaniern ,  wel- 
che  jedes  hitzige  Fieber,  besonders  auch  das  Petechial- 
lieber  Calentura  nennen,  ais  von  den  Hollandern_,  Eng- 
lilndern ,  Franzosen  einer  pldtzlich  eintretenden  Geistes- 
verwirrung  gegeben ,  welcher  Seefahrer  in  der  Nahe  der 
Linie  und  wie  Einige  wollen,  auf  dem  Wege  nach  Westin- 
dien ,  doch  ehemals  mehr  ais  in  unsern  Tagen  ausgesetzt 
waren.  Selbst  im  17.  Jahrhundert  wurde  dieser  Name  fiir 
die  verschiedenartigsten  Fieber  gebraucht,  so  z.  B.  von 
den  Rhyne  fiir  ein  eigentliches  Schiffs-  oder  Kerkerfie- 
ber;  von  den  Englandern  fiir  einen  Petechial-Typhus,  der 
auf  der  Fiotte  unterThomas  G  at  es  und  Georg  S  om  er  s  , 
wahrend  ihrer  Fahrt  nach  Virginien,  ausbrach.  —  Am  ge- 
brauchiichsten  ist  jedoch  dieses  Wort ,  ausser  bei  den 
Spaniern,  in  der  obigen  Bedeutung. 
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sondert  von  ihr^.  die  Calenhira^  so,  wie  ich  sie  inzer- 
streuten  Abhandlungen  vorfand ,  folgen  zu  lassen, 

Symptome. 

Die  apoplectische  Form  characterisirt  sich 
durch  folgende  Erscheinungen : 

Dem  Anfallegeht  gewohnlich  das  Gefiihl  vonVolIe 
im  Kopfe,  ais  wollte  der  Schadel  zerspriiigen  ^  vor¬ 
ans.  Horn  i)  beobachtete,  dass  diess  Leiden  bei  den 
Soldaten  aiif  dem  Marsche  zuerst  dadurch  in  die  Er- 
scheinung  trat,  dass  die  Befallenen  mit  steifen  Fiissen 
gingen  und  das  Aussehen  hatten,  ais  ob  sie  erdrosselt 
wiirden ,  wo  auch  dem  volligen  Anfalle  oft  vorgebeugt 
wurde.  Hierauf  folgen  Verdunklung  des  Gesichts, 
Schwindel  5  Bewusstlosigkeit^  die  Kranken  fallen  ura, 
ilire  Pupillen  sind  erweitert,  die  Gesichtsziige  ausge- 
dehnt^  verzerrt,  die  Gesichtsfarbe  hochroth  oder  blau, 
oft  wie  eingespritzt  j  das  Athmen  ist  rbchelndj  der 
Puls  langsamj  beschwerlichj  bisweilen  aussetzendj  Lah- 
mung  der  Sphincteren.  Die  Empfindung  ist  verloren  und 
der  Kranke  behalt  jede  Lage,  in  die  man  ihn  bringt. 

Es  ist  zu  bemerken ,  dass  die  angegebenen  Er¬ 
scheinungen  bis  zur  volligen  Bewusstlosigkeit  immer 
sehr  rasch  auf  einander  folgen,  oft  ganz  fehlen,  oft 
sturzt  der  Kranke  ohne  merkliche  Vorlaufer,  wie  vom 
Blitze  getrolFen  (sideratus^  nieder. 

Die  acut  encephalitische  Form  nach  Can- 
statt,  oder  die  phrenitische  nachMitschel,  tritt 
unter  den  Erscheinungen  einer  hefiigen  Encephalites  auf,  > 
daher  furibundes  Delirium^  die  Entwicklung  ausseror- 
dentlicher  Muskelkraft,  rothe,  hervorstehende  starre  Au¬ 
gen  mit  zusammengezogener  Pupillen,  hochrothes  Gesicht, 


Schmuckers  vermischte  chirurgische  Schriften.  Bd. 
10.  Bemerkung. 
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verzerrte  Ziige,  heftiges  Klopfen  der  Carotiden^  schnel- 
ler^  meist  imlerdriickter  weicher  Puls^  trockene  Ziingc, 
heftiger  Durst  u.  d.  gl.^  diese  Form  charakterisiren. 
Auch  diese  Form  zeichnet  sich  durch  p  I dt zl i ches 
Befallen  und  zwar  meist  noch  wahrend  der  Einwirkunff 
des  hohen  Hitzegrades,  oder  wenige  Stunden  nachher 
aus.  Soerzahlt  Mitchel  13  den  WacheD;  welche 
bei  einer  sehr  hohen  Hitze  trotz  dem  Befehle ,  in  den 
Wachhauschen  zu  stehen^  im  Freien  sich  den  Sonnen- 
strahlen  aussetzten :  „Sie  wiirden  augenblicklich  vdllig 
verwirrt ,  ladeten  ihre  Flinten  imd  fielen  Jeden  an^ 
welcher  ihnen  in  den  Weg  kam,  bis  man  sich  ihrer 
mit  Gewalt  bemachtigte,  und  sie  ins  Hospital  brachte/^ 
Auch  Hecker  23  sagt  von  der  Hirnentzundung 
durch  Insolation:  j^Sie  erreicht  sehr  schnell  einen  sehr 
hohen  Gradj  ist  mit  starken  Phantasiren  verbunden  und 
tddfet  schnell  unter  sopordsen^  apoplectischen  Zufal- 
len  5  wenn  die  erforderliche  sciinelle  Hilfe  versaiimt 
wird,'^ 

5,Bei  jungen  Kindern/^  sagt  Tissot  ^3^  j^welche 
sich  niemals  einer  solchen  brennenden  Hitze  aussetzenj 
auf  welche  aber  eine  geringe  Ursache  wirken  kaniij 
entdeckt  sich  das  Uebel  entweder  durch  eine  tiefe 
Schlafsuchtj  welche  einige  Tage  anhalt,  oder  durch 
anhaltende  Verwirrung  ^  welche  mit  Rasere!  und 
Schrecken  untermengt  ist^  fast  eben  so  ^  ais  wenn  sie 
eine  heftige  Furcht  ausgestanden  haben^  durch  gich- 
terische  Zuckungeuj  Kopfschmerzen,  welche  sich  von 
Zeit  zu  Zeit  durch  neue  Anfalle  verdoppeln,  und  ih¬ 
nen  ein  angstliches  Geschrei  abdrangen  ^3/^  —  — 

0  Mitchel  1.  c. 

Hecker  1.  0. 

Tissot  1*  c.  a. 

Diese  Symptome  wurdeti  desswegen  eigens  angefuhrt. 
weil  dieses  insolatorische  Hiriileiden  bei  Kiiidern  &ehr 
haufig  vorkomait. 
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Die  chronischeForm,  chronische  PAre- 
nitis  nach  Mitchel,  insolatioiiis  nach  Can- 

stattj  schildert  Mitchel  nach  seinen  wiederholten 
Beohachtungen ,  wie  folgt : 

5jDieKraukheit  fing  an  mit  einem  betaubenden  Kopf- 
schmerze  einige  Tage  hinter  einander  und  mit  einem 
betrachtlichen  Gefiihle  der  Ausdehnung  im  KopfCj  ais 
wenn  das  Gehirn  durch  seine  Hautbedeckungen  einge- 
engt  und  unfahig  ware,  sich  von  selbst  auszudehnen. 

„Das  Ansehen  war  aafgetrieben,  die  Gesichts- 
farbe  abwechselnd  pldtzlich  roth  und  blass,  in  der  Ver- 
bindungshaut  kamen  einige  rothe  Gcfasse  zum  Vor- 
schein^  der  Puls  war  schnell  und  unruhig,  die  Zunge 
in  der  Mitte  stark  belegtj  an  den  llandern  roth  und 
trocken.^^  ^ 

jjDes  Kranken  Geist  ist  in  dieser  Periode  beson- 
ders  ,  was  die  Dienstgeschafte  anbelangt,  sehr  aufge- 
regt  5  jeder  unbedeutende  Scherz  wird  zu  einer  wich- 
tigen  Beleidigung  gemacht,  der  Kranke  gerath  beson- 
ders  gegen  seine  besten  Freunde  sehr  leicht  in  Zorn, 
er  scheint  in  einer  bestandigen  Unruhe  begrilfen  zu 
seyn ,  und  sein  Geist  ist  immerwahrend  so  beschaftigt, 
dass  er  weder  schlafen  hann,  noch  essen  mag,  wenn 
ihm  die  Speisen  vorgesetzt  werden^  er  schluckt  sie 
hinunter  ,  ais  wenn  er  sich  dessen  nicht  bewusst  ware, 
er  nimmt  sich  keine  Zeit  zum  Kauen  derselben,  indera 
er  unaufhdriich  schwatzt ;  .  denn  Geschwatzigkeit  ist 
ein  hervorstechender  Zug  dieser  Krankheit,  die  Sprache 
ist  gut,  das  Raisonnement  vortreiflich.  Er  bemachtigt 
sich  der  ganzen  Unterhaltung  und  richtet  das  Gesprach 
an  sich  selbst  ,  iiber  seine  Lage  und  seine  An- 
gelegenheiten,  aber  er  spricht  laut  und  befehlhaberisch, 
ohne  seine  gewbhuliche  Klugheit^  er  sieht  seine  Lage 
ais  verzweifelt  an.  —  —  Jeder  Widerspruch  setzt  ihn 
in  die  starkste  Wuth.  —  In  dieser  Zeit  findet  sich 
nach  einer  besonderen  Beobachtung  eine  Geschwulst  in 
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u  , 

der  rechten  Unterrippengegend  ein  5  welche  nicht 
schmerzt,  wenn  sle  gedruckt  wird.  Dies  scheint  von 
einer  Verstopfung  der  Leber  durch  die  Galle  herzuruh- 
ren,  welche  durch  den  Stuhl  in  geringer  Menge  oder 
gar  nicht  abgeht;  daher  ist,  wie  leicht  vorauszusehen, 
grosse  Verstopfung,  harter  Stuhl  von  einer  hellen 
Lehmfarbe  vorherrschend,  der  Harn  geht  sehr  sparsam 
und  triibe  ab.  Ein  gelbsiichtiges  Ansehen  ist  nicht  im- 
mer  zugegen.^^  — 

jjDer  beunruhigende  Geisteszustand  wird  von  dem 
Kranken  selbst  nicht  bemerkt ,  er  halt  seine  Gesund- 
heit  fiir  ungeschwacht,  er  ist  blos  mit  vielen  Arbeiten 
iiberhauft  und  glaubt ,  dass ,  wenn  dieselben  nur  erst 
beendigt  sein  werden  ,  Alles  wie  gewohnlich  gehen 
werde/^  — 

,,Zu  dieser  Zeit  ist  die  Haut  vollig  trocken,  die 
unmerkliche  Ausdiinstung  fehit,  ungeachtet  das  Wetter 
heiss  ist,  die  Starke  des  Kbrpers  ist  nicht  nur  nicht  ver- 
mindert ,  sondern  im  Gegentheile  erhbht ,  der  Kranke 
geht  herum  und  ist  grosser  Anstrengungen  fahig.  — 
DerWahnsinn  schrankt  sich  gewohnlich  blos  auf  einen 
Gegenstand  ein,  der  Kranke  kennt  seine  Freunde,  rai- 
sonnirt  logisch,  wenn  nicht  die  Fragen  den  Gegenstand 
seiner  irrigen  Vorstellungen  betrelFen.  —  In  diesera  Zeit- 
raume  der  Krankheitist  weder  Kopfschraerz  nochLicht- 
scheue  zugegen,  woraus  man  auf  das  Dasein  einer  hitzi- 
gen  Entziindung  der  Hirnhaute  einen  Schluss  machen 
konnte.^^  Diese  Form  des  Sonnenstichs  erwahnt  meines 
Wissens  nur  noch  Tissot,  iiidem  er  sagt :  ,,Man  hat 
Personen  gesehen ,  bei  welchen  der  Sonnenstich  eine 
anhaltende  Verwirrung  der  Sinne  ohne  Fieber  veran- 
lasste.^^ 

Die  Calentur  a  endlich  bietet  folgende  Erschei- 
nungen  dar ;  Der  Anfall  erfolgt  meist  ohne  alie  Vorbo- 
ten  in  der  Nacht  oder  des  Morgens^  die  befallenen  In- 
dividuen  erwachen  plotzlich  beraubt  des  Gebrauches 
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ihrer  Vernunft  ihr  Auge  irrt  vvild  uinher,  ihr  Gesicht 
gliiht^  Mienen  und  Geberden  driicken  Wuth  aiis.  In 
diesem  Ziistande  verlassen  sie  ihr  Lager,  laufen  auf 
das  Verdeck  und  starren  in  die  See.  —  Hier  glauben 
sie  sich  in  ganz  andere  Umgebungen ,  in  lachende 
Fluren  versetzt,  sehen  mitten  in  den  Wellen  Gebiische^ 
Walder  und  Wiesen  mit  den  herrlichsten  Blumen 
geschmiickt.  Von  dieser  Tauschung  entziickt,  drii- 
cken  sie  ilire  Freude  durch  tausend  Ausriifungen  aus. 
Sie  zeigen  den  heissestenWunsch^  sich  hinab  zu  stiir- 
zen  in  die  wogende  See^  und^  indem  sie  glauben,  die 
Gegenstande  ihrer  Sehnsucht  erreichen  zu  kbnnen,  so 
springen  sie  wirklich  hinab  in  die  getraumten  Gefilde, 
weim  nicht  ihre  Kameraden  in  hinreichender  Anzahl  zu- 
gegen  sind,  um  sich  diesem  Vorhaben  mit  Gewalt  ent- 
gegen  setzen  zu  konnen,  denn  ihre  Kraft  ist  in  diesem 
Zustande  so  ausserordentlich^  dass  es  oft  vier  starken 
Mannern  nicht  gelingt,  sie  zuriick  zuhalten^  sieiiber- 
hiiufen  ,  in  sichere  Obhuth  gebracht,  ihre  Wachter  mit 
Schmahungen  und  Misshandlungen  ^  oder  suchen  sich 
auch  wohl  das  Leben  zu  nehmen.  Auch  verschwinden 
nicht  selten  auf  diese  Art  unter  der  heissen  Zone  Ma- 
trosen  wahrend  der  Nacht,  ohne  dass  man  weiss,  was 
aus  ihnen  gewoi'den  ist  i)*  Ueber  die  Erscheinungen 
des  Mitieidens  von  Seite  der  iibrigen  organischen  83^- 
steme  sind  die  alteren  Schriftsteller,  bei  vvelchen  man 
Notizen  uber  diese  Krankheit  findet,  nicht  einig;  wah¬ 
rend  die  Einen  angeben^  der  Puls  sei  dabei  voll  und 
gereizt,  das  Gesicht  roth  und  das  Schlagen  der  Caro- 
tiden  auffallend,  versichern  die  Andern,  das  Gesicht 
bleich  ^  den  Puls  klein ,  langsam  regelmassig  und 


P ri7i g  l e ^  Traite  de  Maladies  des  Armees,  F ournier* 
Diction.  de  Sciences  medicales.  Tom.  III  Articl.  Calen- 
ture.  C out  anceau  in  Meissner  s  medicinischer 
^  Encgclopaedie.  Art.  Calentura. 
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liberhaupt  kein  Zeichen  des  Fiebers  gefunden  zu  ha- 
ben  i).  Nach  F  o  ii  r  n  i  e  r  und  Coiitanceau,  wel- 
che  die  neuesten  Berichterstatter  zu  sein  scheinen  j 
ist  das  begleitende  Fieber  stets  sehr  heftig,  so  wie 
sich  liberhaupt  die  ganze  Krarikheit  durch  grosse  Hef- 
tigkeit  der  Symptome  auszeichnet.  —  In  einer  beson- 
deren  Eigenthiimlichkeit  dieses  Leidens  stimmen  je- 
doch  alie  iiberein  ^  dass  es  namlich  sehr  schwer  hal- 
te  ,  aus  einer  gedlfneten  Vene""schnell  Blut  zu  erhal- 
ten,  und  Fournier  sagt  hieriiber:  —  sang^  bien 
paraisse  d’une  coiileur  tres  vernieille^  est  telle- 
^^ment  visqueux  ^  qu^il  coule  apeine^  quelle  que  soit  la 
^^grandeur  de  ouverture  de  vaisseau  —  a  mesure^ 
^^que  le  imisseaux  se  vident  ^  le  sang  coule  plus  faci- 
^^lementJ’ 

NB.  Sehr  ahnlich  mit  der  Calentura  in  ihren  Er- 
scheinungen  ^  und  der  gleichen  Ursache  ihren  Ursprung 
verdankendj  ist  eine  Krankheit^  welcher  Prosper 
A 1  b  i  n  den  Namen  Typhoinanie  und  Phrenesis  maligna 
beilegt  und  die  die  Araber  Dem  el  muia  (^Blut  und 
Wasser)  nennen,  deren  Heimath  das  Sandmeer  Afri- 
ka’s  ist  5  von  wo  aus  sie  auch  mit  den  von  ihm  ausge- 
henden  brennenden  Winden  die  benachbarten  Lander 
heimsucht. 

Sections-Befuiid. 

Stoll  fand  in  den  Leichen  der  an  Insolatio  Y er- 
storbenen  Ausschwitzung  blutiger  Fliissigkeit  in  den 
Gehirnkammern. 

S  t  e  i  n  k  ii  h  I  der  mit  vieler  Sorgfalt  beweist , 
dass  Jie  beiden  von  ihm  obducirten  Weiber  wirkiich 


O  Schnurr er  in  der  allgemeinen  Encyelopaedie  der  Wis- 
^  senschaften  und  Kiinste,  Art.  Calentura. 

)  Steinkuhl  l.  c.  Von  seinem  Obductionsbefund  wurde 
absichtlich  mehr,  alsj  es  ndthig  scheinen  mdchte,  auf- 
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an  Sonnenstich  starben ,  fand  in  der  Leiche  der  Jiin- 
gern  die  Schadelknochen  ungewohnlich  diinn,  die  Ge- 
fasse  der  Hirnhaute  und  der  Sinuse  von  Blut  strotzendj 
das  Gehirn  abnorm  weich^  und  sammtliche  Hohlen  des- 
selben  mit  Serum  erfiillt.  Bei  der  Altern  normale  Scha- 
delknoclien^  und  die  beiden  Seitenhirnhbhlen  voll  blu- 
tigein  Serum.  —  Bei  beiden  aber  Todtenflecken  im 
Gesichte,  Verwachsung  der  Lungen  mit  dem  Rippen- 
felle  j  bei  der  erstern  durch  einzelne  Filamente  ^  bei 
der  letzteren  aber  abnorme  Cohaerenz  auf  eine  gros- 
sere  Ausbreitung,  die  Lungen  mit  Blut  uberfiillt  ^ 
schvvammig  knisternd  j  in  der  erstern  den  rechten  Ven- 
trikel  des  Herzens  mit  fliissigem  schwarzen  Blute  er- 
fullt,  den  linken  ziisammengezogen  und  leer,  in  der 
letzteren  umgekehrt,  im  rechten  wenig^  im  linken  viel 
hellrothes  schaumiges  Blut.  —  Nach  Mitchel  fand 
man  in  den  Leichen  zweier  an  der  acut  encephali- 
tischen  Form  Verstorbener  in  dem  einen  Falle  eine  Er- 
giessung  von  Blut  und  bei  dem  andern,  welcher  sich 
mehr  in  die  Lange  gezogen  hatte,  Serum  im  Gehirne. 
Auch  Blutextravasate  hat  man  gefunden.  In  den  Lei¬ 
chen  der  an  der  chronischen  Form  Verstorbenen  findet 
man  ebenfalls  serbsen  Erguss  im  Gehirne  13* 

Verlauf  und  Ausgiinge  der  beschriebe- 

nen  Formen. 

Der  apoplectischen  Form: 

Wie  aus  dem  Namen  hervorgehtj  ist  der  Verlauf 
dieser  Form  ausserst  rasch^  in  wenigen  Stunden  einen 


genommen,  da  vielleicht  sich  im  Ver laufe  dieser  Abhand- 
lung  die  Gelegenheit,  sich  darauf  zu  berufen,  ofters  er- 
geben  diirfte. 

C  ans  tat  t.  l.  c. 
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giinstigen  oder  ungliicklichen  Ausgang  nehmend ,  oft 
tddtet  sie  gleichsam  rait  einem  Schlage. 

War  der  apoplectische  Anfall  nur  die  pldtzliche 
Wirkung  einer  heftigen  Gehirncongestion  ^  einer  ra- 
schen  Anhaufung  von  Serum  im  Gehirn^  ohnewirklichen 
Bluterguss  5  so  verschwinden  oft  die  bedrohiigen  Er- 
scheinungen  eberi  so  rascli  wieder,  und  nach  einigen 
Stimden  kehren  Bewusstsein ,  Bewegung  und  Empfin- 
dung  ohne  weitere  Folgen  wieder  ^  es  bedarf  aiich  in 
diesem  Falle  keiner  entziindlichen  Beaction  des  Ge- 
hirnsj  damit  sich  die  blos  dinamische  Stbrung  der  Ge- 
hirnfunction  wieder  ausgleiche*  Doch  meist  treten  die 
genannten  Zustande  in  hohem  ^  ja  vernichtendem  Gra- 
de  ein ,  und  der  x4usgang  ist  dann  —  Tod  durch  Lah- 
mung  der  wichtigsten  organischen  Functionen, 

Hat  wirklicher  Bluterguss  mit  mehr  oder  minder 
grosser  Verletzung  des  Gehirns  Statt  gefunden  und 
tddtet  die  Encephalorrhogie  nicht  im  Momente  des  Er- 
gusses  {Apoplexia  fulminans}^  so  muss  zur  Aufsau- 
gung  des  Extravasates  und  zur  Vernarbung  des  apo- 
plectischen  Herdes  eine  entziindliche  Beaction  im  Ge- 
hirne  hinzutreten.  Diese  secundare  Hirnentziindung 
kann  einen  hdheren  Grad  erreichen^  es  kann  Weiter— 
verbreitung  der  Labraung,  nicht  selten  erneuteBlutung 
und  augenblicklicher  tddtlicher  Ausgang  Statt  finden. 
Oder  es  tritt  secundare  Erweichung  zum  Blutextrava- 
sate  hinzu,  dann  wird  auch  scbon  nach  theilweiser 
Wiederkehr  der  Beweglichkeit  und  des  Bewusstseins 
der  comatdse  Zustand  wieder  tiefer,  das  Allgemeinbe- 
finden  nimmt  den  Character  des  Torpors  an  ^  und  die 
Kranken  sterben  oft^  ohne  erneuten  apoplectischen 
Anfall. 

Die  Krankheit  kann  auch  in  blos  theilweise 
Genesung  iibergehen.  Viele  der  nicht  todtlichen 
Falle  hinterlassen  Krankheitsresiduen;  ais :  Lah- 
miing  derZungCj  der  Sinnesorgane  ^  der  Extremita- 
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ten ,  der  Blase,  Blodsinn ,  andere  Storungen  der 
Incelligenz  j  Gedachtnissverlust  etc.  5  besonders  wenn 
Bluterguss  Stati  gefiinden  hatte,  in  dem  Masse  iiiim- 
lich  j  ais  der  vernarbende  Prozess  im  apoplectischen 
Herde  fortschreitet. 

Der  ac  ut  encephalitischen  Form. 

Der  Verlauf  dieser  Form  ist  aiisserst  acut  ^  oft  in 
wenigen  Stunden  todlich. 

Ihre  Aiisgange  sind:  1.  Genes ung  meist  un- 
ter  nicht  deutlichen  materiellen  Entscheidiingen.  Auf 
Schlaflosigkeit  und  Delirium  folgt  Rube  und  Schlaf, 
aus  dem  oft  die  Kranken  fast  vollig  genesen  erwachen, 
der  Kopf  wird  frei  j  der  Blick  natiirlich  ^  die  Respira- 
tion  gleichfbrmig. 

Jedoch  hat  man  wohl  zu  unterscbeiden  einen  ge- 
sunden  Schlaf  von  Coma^  welches  haufig  an  die  Stelle 
der  lieftigen  Aufregung  tritt^  beijenem  ist  das  Gesicht 
componirt  5  die  Respiration  gleichfbrmig ,  und  alie 
Krankheitserscheinungen  in  Abnahrae^  hier  sind  die 
Krankheitserscheinungen  in  Zunahme  und  nehmen  den 
Character  des  Hirndrucks  an. 

2.  Erweichung.  Eiterung  selten.  BeiEin- 
tritt  der  Eiterung  Schuttelfrbste  mit  abwechselnder 
Hitze,  einseitige  Rbthe  einer  Halfte  des  Gesichts  (^auf 
der  Seite,  wo  sich  der  Abscess  bildetj  Verschlimme- 
rung  der  Zufaile  bei  gewissen  Stellungen  des  Kopfes). 
Der  Ausgang  in  Erweichung  wird  durch  mehr  oder 
minder  heftige  Convulsionen,  durch  tonische  Contrac- 
tion  eines  oder  mehrerer  Glieder  verkiindet,  worauf 
bald  Paralyse  und  Coma  folgen.  Wie  gesagt  sind  diese 
Ausgange  sehr  selten,  die  Krankheit  hat  wegen  i|irer 
Itensitat  und  ihres  raschen  Verlaufes  nicht  Zeit  zu 
derlei  Terminationen  und  endet  weithaufiger  in 

3.  Tod  durch  den  rasch  erfolgenden  Uebergang 
in  Exsudat-Bildung ,  durch  Apoplexie,  Gehirnlahmung. 

Nach-einem  heftigen  Delirium  werden  die  Kran- 
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kcn  plotzlich  stili  5  soporos  j  die  Gesichtsziige  verfal- 
len  5  es  erscheinen  Zufiille  von  Lalimiing  ^  die  Respi- 
ration  wird  ungleich,  der  Puls  langsam  und  klein, 
fadenformig ,  bei  Fortdauer  der  Hitze  des  Kopfes  wird 
der  iibrige  Kbrper  kalt,  unter  welchen  Erscheinungen 
das  Leben  erlisclit. 

Krankheitsresidiien  dieser  Form  sirid  oftj 
wenn  materielle  Veranderungen  im  Gehirn  zuriickblei- 
ben  ^  oder  nur  eine  unvollkommene  Entscheiduug  Statt 
findet:  die  chronisclie  Form ^  wirkliche  Geistesstorung^ 
vSchwerhorigkeit,  Amaurose  5  Neigung  zu  Scliwindel, 
riickbleibende  Eingenommenlieit  des  Kopfes. 

Der  chronischen  Form. 

Dies  Leiden  kann  Wochenj  Monate  dauern  ohne 
merkliche  Veranderung. 

Genesung  ais  der  haufigste  Ausgang  dieser 
Form  tritt  jedoch  nieht  eher  ein ,  ais  bis  die  Kranken 
in  ein  kalteres  Clima  versetzt  werden,  dann  ist  es^ 
ais  erwachten  sie  aus  einem  Traume  und  wundern 
sichj  dass  sie  so  lange  in  einer  solchen  Tauscliung  ge- 
wesen  waren  O* 

Die  Krankheit  kann  aber  auch  einerseits  unter 
FortdaueFder  Causalmomenteoder  durch  unzweckmassi- 
ge  Behandlung  in  Tobsucht  j  andererseits  aucli  in  blei- 
bende  Manie  iibergehen. 

Solche  Kranke  erleiden  leicht  Riickfalle  5  sobald 
sie  sich  wieder  derselben  Gelegenheitsursaclie  ausse- 
tzen.  So  erzahlt  Mite  hei ,  dass  ein  Mann  vier  Mal 
von  diesem  Uebel  befallen  wurde. 

Die  Calentur  a  koramt  in  ihrer  Verlaiifswei- 
se  und  ihren  Ausgangen  wahrscheinlich  mit  der  acut 
encephalitisclien  Form  uberein^  und  endet  auch  noch 
dadurch  hautig  ungliicklich ,  dass  diese  Kranken  ins 
Meer  stiirzcn. 


0  Mi  t  c  h  e  1.  I.  c. 
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Verbiiitlung  dies  er  Formen  mit  andereii 

Krankheiten. 

Bei  der  apoplectischen  Form  ist  haufig 
BlutiiberfiiUung  der  Lungen  mit  Zeichen  der  Suffoca- 
tion  zugleich  vorhanden ,  wie  dies  Steinkiihl  in 
beiden  von  ihm  untersuchten  Leichen  fand^  so  dass  er 
nicht  ungeneigt  ist,  die  Todesart  fiir  sufFocatorisch  zu 
halten.  Diese  Verbindung  scheint  ihre  Erklarung 
theils  schon  in  der  Wirkung  des  excitirenden  Momen- 
tes  zu  finden ,  indem  wir  Congestion  nach  den  Lun¬ 
gen  und  Athmungsbeschwerden  bei  grosser  Hitze  stets 
beobachten,  theils  scheint  eine  solche  Hyperaemie  der 
Lungen  in  Folge  des  durch  die  Oppression  des  Ge- 
hirns  gehemmten  Nerveneinflusses  zu  entstehen. 

Haufig  auch  finden  sich  die  Wirkungen  einer 
vorausgegangenen  Berauschung  bei  dieser  Form  vor, 
da  Excesse  im  Genusse  geistiger  Getranke  eine  der 
gewbhnlichsten  praedisponirenden  Ursachen  bildet. 

Die  acut  encephalitische  Form  ist  mei- 
siens  verbunden : 

1.  Mit  rothlaufartiger  Entziindung  der 
Schadelbedeckungen,  gesetzt  durch  die  direc¬ 
te  Einwirkung  der  Sonnenstrahlen. 

2.  Mit  einem  Kranksein  der  Leber  und 
bilidsen  Erscheinungen.  Auch  dieses  complici- 
rende  Leiden  kann  mit  der  Encephalopathie  derselben 
Ursache  ihre  Entstehung  verdanken ,  wie  wir  auch  im 
Hochsommer  bei  anhaltender  Hitze  das  cholopo^tische 
System  am  meisten  leiden  sehen.  Andererseits  kann 
dieses  Leberleiden  durch  den  anerkannt  innigen  Con¬ 
sensus  zwischen  Gehirn  und  Leber,  in  Folge  dessen 
wir  z.  B.  noch  Verwundung,  Erschiitterung  etc*  des 
Gehirns,  Entziindung,  Hypertrophie  am  haufigsten 
Abscesse  der  Leber  so  oft  beobachten,  begrundet  sein, 
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also  secundar  sicli  einstellen.  Auf  diese  Verbindungen 
stiitzt  sich  auch  die  Ansicht  II  o  h  n  b  a  u  r  s ,  der  das 
insolato rische  Hirnleiden  fiir  eine  erysipelatbse 
Affection  halt. 

Die  chronische  Form  fand  Mite  hei  eben- 
falls,  wie  erwahnt,  bfters  mit  einem  Leberleiden  v^er- 
bunden  j  welches  er^  wie  weiter  unten  bemerkt  wer- 
den  wird,  Air  secundar  erkiart. 

Ueber  die  C  a  1  e  n  t  u  r  a  sind  die  Beobachtungen 
zu  inangelhaftj  ais  dass  sich  etwas  in  dieser  Bezie- 
hnng  angeben  liesse. 

Vorkommen. 

Der  Sonnenstich  kommt  vorziiglich  in  heissen 
Klimaten,  in  schattenlosen  Gegenden,  auf  dem  Meere^ 
inWiisten  etc.  vor,  aber-auch  kaltere  Lander  schlies- 
sen  die  Krankheit  nicht  aus,  die  dort  nach  einigen  um 
so  gefahrlicher  seyn  soli.  Oft  kommen  auch  in  gemas- 
sigten  Zonen  die  Falle  in  epidemischer  Verbreitung 
vor,  besonders  wenn  schneller  Umsprung  eines  niede- 
ren  oder  mittleren  Temperaturgrades  in  intensive  Hitze 
8tatt  findet.  So  starben  im  Jahre  1743  vom  14.  bis  25. 
Juli  1 1000  Menschen  auf  den  Strassen  von  Peckin  i). 
—  So  verior  die  preussische  Armee  im  Feldzuge  vom 
Jahre  1760,  ais  sie  am  5*  August  von  Konigsbriick 
nach  Marienstern  marschirte  und  am  6.  noch  das  La- 
ger  bei  Niederpork  unweit  Bauzen  bezog,  300  Mann  , 
welche  raeist  wahrend  des  Marsches  niederfielen,  iin- 
gerechnet  diejenigen,  welche  durch  schleunige  und 
zweckentsprechende  Behandlung  gerettet  wurden  2^, 

To  al  do.  Essaimeteorolog.  pg.  20.  C  0  m  m  e  n  t.  de 

rehiis  in  scient »  nat,  et  med.  gestis voL  XXI,  p,  467. 

Horn  l,  c. 
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So  beobachtete  auch  M  itcb  el  besonders  die  acut 
encephalitische  Form  sehr  haufig  in  Canada  wahrend 
einer  durch  mehrere  Tage  andauernden  sehr  heftigen 
Hitze  j  iind  iin  Jahre  1828  wahrend  des  sehr  heissen 
Sominers  viele  schnell  todtliche  Falle ,  vorziiglich  der 
apoplectischen  Form  in  England. 

In  dem  Sandmeere  Afrikas  ^  in  Aegypten  und  deri 
iibrigen  an  die  Wiiste  grenzenden  Landern,  an  den 
Kiisten  des  Mittelmeeres  ist  Sonnenstich  gleichsam 
endemisch.  In  der  Wuste  Sahara  befallt  namlich 
haalig  eine  aiisserst  heftige  Form  {Dem  el  miiia  der 
Araber^  die  Karavanenfiihrer  5  mit  dem  vernichtenden 
Hauche  des  Samum  kommt  sie  in  den  angrenzenden 
Landern  haufig  vor^  und  sucht  auch  oft  mit  dem  Si- 
rocco  die  europmschen  Kiisten  des  Mittelmeeres  heim. 

Bei  uns  kommen  insolatorische  Hirnleiden  vor- 
ziiglich  im  Hochsommer,  in  den  Hundstagen  vor,  doch 
auch  in  den  ersten  warmen  Tagen  des  Frtihlings ,  da- 
her  auch  Tissot  sagt:  jjMan  ist  dem  Sonnenstiche 
5;in  zwei  Jahreszeiten  ausgesetzt^  entweder  im  Fruh- 
5, linge  oder  in  der  grossten  Hitze  des  Sommers.”  — 
Am  haufigsten  werden  Feldarbeiter^  Soldaten  auf 
Marschen ,  Reisende  im  Hochsommer  oder  in  heissen 
^  ^  ^  d  1  e  in  der  Sonne  mit  unbedeck- 

tem  Kopfe  spielen,  die  Matrosen,  vorzuglich  in  den 
Meeren  der  heissen  Zone  etc.  von  durch  Insolation 
erzeugten  Hirnleiden  befallen. 

\on  den  einzelnen  Formen  kommt  die  apoplecti- 
sche  und  acut  encephalitische  fast  in  allen  Zonen  vor, 
die  chronische  Form  nur  in  heissen  Climaten  ^  wie  aus 
Mitchels  Bemerkung :  „Ich  habe^  so  weit  meine 
jjErfahrung  reicht^  diese  Krankheit  einzig  und  allein 
5;m  heissen  Klimaten  beobachtet/’ 

Auch  die  Calentura  soli  Bezugs  ihres  Torkommens 
auf  die  heissen  Erdstrichej  besonders  dieNahe  des  Ae- 
quators;  beschrankt  scyn.  Heut  zu  TagC;,  wo  Seereisen 
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in  viel  kiirzerer  Zeit  zuriick  gelegt  werden,  wo  durch 
die  bessere  Einrichtung  der  Schilfe  auch  besser  fiir  die 
Seeleute  gesorgt  ist ,  wird  sie  viel  seltener  beobachtet 
ais  ehemals.  In  neuererZeit  wollen  jedoch  Einige  die 
Krankheit  an  den  Meereskiisten  und  auf  grossen  Fliis- 
sen  in  den  Tropengegenden  in  aller  ihrer  Furchthar- 
keit  gesehen  haben  i}* 

Aetiologie  und  Pathogeiiese  der  einzel- 

iien  Forraen. 

Der  apoplectischen  Formen. 

Hiezu  disponiren  ein  vorgeriicktes  Alter ,  ein 
wohlgenahrter  pletliorisclier  Korperbau^  vorausgegan- 
gene  reichliche  Mahlzeit^  Excesse  im  Genusse  geisti- 
ger  Getranke ,  Intoxication  mit  narcotischen  Stoffen^  die 
freie  Bewegung  des  Blutes  hemmende  Kleidung,  ins- 
besondere  enge  Halsbinden,  abhangige  Lage  des  Ko- 
pfes  wahrend  der  Einwirkung  der  specifischen  Noxe, 
daher  die  Scimitter,  die  oft  Tage  lang  in  einer  die 
Congestion  zum  Kopfe  begiinstigenden  Stellung  der 
Sonne  des  Hochsommers  ausgesetzt  sind,  so  oft  von 
dieser  Form  befallen  werderi  ^  ferner  Rube  des  Kor- 
pers  und  Schlaf,  oder  iibermassige  Anstrengung^  wie 
bei  forcirten  Marscben  etc. 

Diese  disponirenden  Momente  sind  von  der  Art, 
dass  sie  entweder  einen  Orgasmus  der  Blutmasse  oder 
Congestion  nach  dem  Kopfe  ^  oder  beides  zugleich  be- 
wirken.  Diese  Zustatfde  werden  durch  die  Hitze  im 
hohen  Grade  begxinstigt,  ja  durch  sie  allein  bewirkt. 
Wahrend  nun  der  Strom  des  in  erhohter  Rarefaction 
befindlichen  Blutes  in  jenen  Organen  ^  welche  dem 
atmosphaiischeri  Drucke  preisgegeben  sind,  einen  Ge- 


0  S  c  h  n  u  r  r  e  r  1.  c. 

■  * 


23 

gendruck  gegen  den  Impuls  des  Herzstosses  in  den 
CapUlargefassen  erleiden^  imd  zugleich  der  Riickflass 
durch  das  Venensystem  begiinstigt  wird;  erfrihren  die 
durch  das  knocherne  Schadelgevvolbe  vom  Driicke  der 
Atmosphare  abgeschlossenen  Gefasse  des  Hirns  und 
seiner  Haute^  in  welchen  sich  die  expandirende  Wir- 
kung  der  Sonnenstrahlen  besonders  entwickelt,  iind 
welche  gleichsam  das  Organon  minoris  resistentiae  dar- 
stellen  5  die  volle  Kraft  des  Herz-  und  Aderstosses* 
Ja  nicht  allein  hilft  der  Druck  der  ausseren  Atmos¬ 
phare  nicht  5  den  Biickfluss  aus  dem  Gehirne  zu  betha- 
tigen  j  dieser  Druck  staucht  vielmebr^  indem  er  auf 
die  freie  Peripherie  des  iibrigen  Kbrpers  wirkt ,  das 
Blut  nach  dem  Kopfe  zuruck^  und  erschwert  dadurch 
den  venbsen  Kreislauf. 

Hieraus  ist  ersichtlich^  dass  eine  excessive  Son- 
nenhitze  im  Causalverbande  init  den  oben  angegebenen 
disponirenden  Momenten^  aber  selbst  ohne  diese^  Hy- 
peraemie  des  Gehirns  und  seiner  Haute^  und  wegen  der 
vermehrten  Expansioo  des  Blutes  leicht  Ausschivitzung^ 
hyperamische  ,  serose  Erweichung^  und  wohl  auch 
Ruptur  der  Gefasse  bevvirke,  Diese  nun  erzeugen  Com- 
pression  des  Gehirns  und  obige  Symptome. 

Der  acut  encephalitischen  Form, 

Zu  dieser  Form  disponi  ren  vorziiglich:  kind- 
liches  j  jugendlichcs  Alter ,  gemiithliche  Aufregung^ 
geistige  ilnstrengung,  Rausch^  so  wie  iiberhaupt  Alles, 
was  das  Encephalon  in  erhohte  Thatigkeit  versetzt, 
ganz  entblbsster  odermit  giiten  Warmeleitern,  wie  Me- 
tallhelmen  bedeckter  Kopf. 

Die  Hitze,  unter  deren  Einwirkung  Mi  t  c  h e  1  diese 
Form  zu  beobachten  Gelegenheit  hatte^  war  sehr  hochgra- 
dig ,  denn  er  sagt :  ,jDie  Insel  hatte  weder  einen  Baum 
noch  sonst  einen  schattengebenden  Gegenstand  und 
die  Hitze  war  im  8ommer  sehr  dnickend  j  aber  in  den 
Hundstagen  stieg  die  Gluth  zu  einer  solchen  Hohe^  dass 
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in  Montreal  die  Pferde  todt  anf  den  Strassen  nieder- 
stiirzten,  und  die  Bienenstdcke  ihren  kostbaren  Inhalt 
fiihren  liessen/^ 

Steinkiihl  glaubt,  dass  die  apoplectische  Form 
eiiizig  und  allein  durch  heftige  [nsoJation  unmittelbar 
hervorgebracht  werden  kbnne,  und  bestrebt  sich  in  den 
Corolarien  aus  seinen  beiden  Leichenbffnungen  darzu- 
thun,  dass  die  Sonnenhitze  dasGehirn  und  seineHaute 
blos  disponire,  in  den  Zustand  ,  den  wir  Entzun- 
dung  nennen ,  versetzt  zu  werden  ^  dass  also  ausser 
diesem  disponirenden  noch  ein  excitirendes  Moment  zur 
Erzeugung  einer  Encephalitis  nothwendig  sei  j  also 
etwa  Erkaltung,  wie  M  a  r  ku  s  13?  welchen  er  ais  die  ein- 
zige  fiir  ihn  sprechende  Autoritat  anfiihrt^  glaubt,  in- 
dem  nach  seiner  Meinung  nebst  der  expandirenden  Wir- 
kung  der  Hitze  noch  etwas  hinzukommen  miisse,  wel- 
ches  eine  Contraction  bewirkt^  damit  eine  Entziindung 
entstehe.  —  Ohne  mich  auf  die  in  der  Einleitung  an- 
gefuhrten  Manner^  welche  alie  die  intensi  ve  Sonnen- 
hitze  ais  excitirendes  Moment  der  Encephalitis  anse- 
heiij  zu  berufen^  scheint  mir  Steinkuhls  Meinung 
schon  desswegen  nicht  sattsam  begriindet  zu  sein ,  da 
wir  haufig  durch  die  Sonnenhitze  Erythem  und  Erysi- 
pele  in  Theilen  entstehen  sehen  ^  welche  gewiss  auf 
einer  viel  niedrigeren  8tufe  der  Vitalitat  stehen^  ais 

0  MarkuSy  Entwurf  einer  speciellen  Therapie.  2.  Bd* 
p.  67  y  sagt:  „Es  ist  bekannt,  dass  diese  Insolation  in 
heissen  Landern  oft  in  einigen  Stunden  todtet*  Dieses 
kann  nicbt  ais  Folge  der  Entziindnng  angesehen  werden. 
Es  kann  aber  auch  wobl  einen  Sonnenstich  rait  Encepha¬ 
litis  geben.  Die  Beobachter  fiihren  namlich  an ,  dass  die 
Insolation  auch  in  kalteren  Klimaten  vorkommt  ,  und 
zwar  mit  noch  gTosserer  Gefahr.  Die  geringste  Erkal¬ 
tung  nach  einer  so  grossen  Erhitzung  kann  hier  Entziin- 
dung  und  aJso  Encephalitis  erzeugen ,  wo  diese  Erkal¬ 
tung  nicht  zur  Insolation  hinzutritt ,  darf  diese  nicht  ais 
Enlziindung  angesehen  werden. 
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das  Gehirn  und  seine  Haute^  nnd  zwar  ohne  Hinzu- 
tritt  einer  Erkaltiing^  daher  auch  Tissot  die  Wir- 
kung  der  Sonnenhitze  auf  das  Haupt  mit  der  einesBIa- 
senpflasters  nicht  unpassend  vergleicht.  Was  hier  auf 
der  ausseren  Haut  geschieht,  bewirken  die  Sonnen- 
strahlen  in  ihrer  directen  intensiven  Einvvirkung  in  den 
Meningen  und  der  Rindensubstanz  des  Gehirns  (denn 
diese  scheinen  vorziiglich,  so  viel  sich  aus  den  Symp- 
tomen  schliessen  lasst^  ergriifen  zu  werden).  Es  ent- 
stelit  Hyperaemie  dieser  Theile,  wirkliche  active  Stase^ 
das  Blut  wird  auch  bei  langer  einwirkender  Noxe  pla- 
stischer ,  die  Stasis  wird  zur  entziindlictien.  —  Auch 
kann,  was  wohl  ain  haufigsten  geschieht,  wenn 
durch  die  Einwirkung  der  Sonnenstrahlen  eine  rothlauf- 
artige  Entziindung  der  Schadelbedeckungen  entstanden 
istj  diese  sich  fortpflanzen  auf  die  Meningen,  und  so 
gleichsam  ein  erysipelas  propagatum  darstellen. 

Der  chronischenForm. 

Von  dieser  Form  wurden  nach  Mitchels  Beob- 
achtung  vorziiglich  Personen  der  hdheren  Stande  unter 
der  SchilFmannsschaft  befallen  ,  und  der  englische 
Herausgeber  seiner  Abhandlung  bemerkt,  dass  Officiere 
und  Gesundheitsbeamten  meist  von  dieser  Art  der 
Krankheit  befallen  wurden,  wenn  die  Ausiibung  ihres 
Berufes  sie  den  Sonnenstrahlen  dann  aussetzle ,  wenn 
die  Hitze  nicht  so  heftig  war,  um  die  zwei  erstenAr- 
ten  hervorzubringen  5  bei  allen  vonMitchel  beobach- 
teten  Fallen  waren  deprimirende  Gemiithsalfecte, 
Furcht,  Angst,  Sorgen,  fehlgeschlagene  Holfnungen 
etc.  grbsstentheils  aus  den  Dienstverhaltnissen  ent- 
springend ,  und  grosse  Anstrengungen  im  Dienste 'zu 
Fuss,  Pferd  in  Booten,  unter  Einvvirkung  der  Sonnen¬ 
strahlen  dem  Anfalle  vorausgegangen. 

Diese  Momente,  unter  deren  Einwirkung  die  Ent- 
stehung  dieser  Form  beobachtet  wird ,  sind  grossten- 
theils  solche,  von  denen  wir  wissen,  dass  sie  einen 


sokhen  Hochstand  psychischer  Erregung  zu  erzeugen 
vermogen  ,  welcher  niir  eines  geringen  Anlasses  bedarf, 
um  zur  Alienation  zu  werden.  Ais  ein  solcher  Anlass 
ist  nun  die  Sonnenhitzej  wenn  auch  nicht  von  sehr 
hohem  Grade,  zu  betrachten,  durch  deren  Einwirkung 
bei  einer  so  hochgradigen  Erregbarbeit  des  Gehirns  ein 
Kranksein  entsteht,  welches  seiner  Form  nach  nicht 
mit  Unrecht  zu  den  Ps3^chosen  gerechnet  werden  kbnntej 
und  den  Namen  mania  insolationis  ^  mit  dem  es  Can- 
statt  belegt  ,  sehr  wohl  verdient,  seinern  Wesen  nach 
jedoch  in  einem  chronischen  Reizungszustande  der 
Hirnhaute  und  vielleicht  auch  der  Rindensubstanz  des 
Gehirns  begriindet  scheintj  welche  Ansicht  auch  Mit- 
c  h  e  1  von  diesem  Leiden  hat ,  wie  aus  dem  Namen 
schon  hervorgeht,  mit  welchem  er  es  belegt.  Auch 
will  er  durchaus  nicht  der  Meioung  Pinei’ s  und  E  s- 
quiroTs  beitreten^  welche  glauben,  dass  bei  dieser 
Krankheit  die  Organe  der  Yerdauung  zuerst  leiden^ 
indem  er  sagt :  j^In  den  von  mir  beobachteten  Fallen 
fund  ich  habe  diess  mit  grosser  Sorge  gethan) ,  waren 
das  Gehirn  und  die  Nerven  zuerst  angegrilFen  ^  imd 
mittelst  derselben  wurde  das  Blutgefasssysiem  und  die 
Organe  der  Verdauung  in  Unordnung  gebracht.‘^ 

Der  Calentur  a. 

Was  die  Causalmomente  zur  Erzeugung  der  Ca- 
lentura  anbelangt,  so  sind  vorziiglich  junge  Individuen^ 
welche  zum  ersten  Male  eine  weite  Seereise  unterneh- 
menj  diesem  Uebel  ausgesetzt  ^  ais  dessen  Praedispo- 
sition  die  Sehnsucht  nach  dem  festen  LandCj  wie  sie 
sich  leicht  in  den  Einoden  des  Oceans  bei  jungen  See- 
fahrern  einstellt^  oft  selbst  Heimweh  ^  zu  welchem  sich 
die  ses  Sehnen  nach  dem  Verlass’nen  leicht  ausbilden 
kann  j  angesehen  wird»  Ais  excitirendes  Moment  wird 
von  allen  Berichterstattern  die  Gluth  der  Aequatorial- 
sonne  beschuldigt^  wofiir  auch  die  Beobachtung  spricht, 
dass  der  Anfall  meist  nach  einem  brennend  heissen 
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Tage,  in  dessen ganzem  Verlaufe  sich  diese Individuen 
den  Sonnenstrahien  aussetzten,  erfolgt.  Nur  Four- 
n  i  e  r  i)  nimmt  die  directe  Einwirkung  der  Sonnen¬ 
strahien  nicht  ais  excitans  an,  sondern  glaubt,  das  ge- 
nannte  Leiden  verdanke  seine  Entstehung  der  schwii- 
len  uiid  verpesteten  Liift  im  innern  Schilfsraume,  wie 
dies  vorziiglich  des  Nachts,  wo  die  Lncken  geschlos- 
sen  sind,  der  Fall  ist,  daher  auch  der  Anfang  dieses 
Leidens  fast  immer  des  Nachts  eintreten  soli.  C  o  u- 
tanceau  2^  widerlegt  diese  Ansicht  in  den  Worten  : 
,,Mag  nun  der  Eintritt  wahrend  der  Einwirkung  der 
Sonnenstrahien ,  oder  wahrend  der  Nacht,  in  Schiffen 
wo  die  Lucken  verschlossen  sind,  Statt  finden ,  so 
andert  dies  nichts  in  der  Ansicht  von  der  Ursache. 
Wer  weiss  nicht,  dass  die  Wirkungen  einer  Krank- 
heitsursache  sich  oft  erst  kund  geben,  wenn  sie 
aufgehort  hat ,  einzuwirken  Dass  iibrigens  die  di¬ 
recte  Einwirkung  der  gliihenden  Sonnenstrahien  die 
wahrscheinlichere  Ursache  dieses  Leidens  sei,  ergibt 
sich  auch  daraus ,  dass  wir  durch  heftige  Insolation 
ahnliche  Encephalopathien  entstehen  sehen ,  wahrend 
eine  schwule,  mit  Miasmen  aller  Art  geschwangerte 
Luft,  wahrscheinlicher  sulfocatorische  Zufalle  erzeu- 
gen  wiirde.  Ich  erinnere  hier  noch  an  das  Dem  el 
mula  der  Araber ,  welche  Encephalopathie  mit  dem 
besprochenen  Leiden  so  viele  Aehnlichkeit  in  ihren 
Erscheiuungen  darbietet ,  dass  man  sie  die  Calentura 
der  afrikanischen  Wiiste  nennen  kbnnte,  und  die  un- 
ter  dem  gliihenden  Strahie  der  Sonne  entsteht.  Eben 
so  deutet  die  Geschichte  der  Abderiten,  welche  plbtz- 
lich  wahrend  der  Vorstellung  einer  Tragbdie  des  Eu¬ 
ripides  vom  Delirium  befallen  wurden,  und  wie  Un- 
sinnige  unter  Wiederholung  der  Verse  des  Dichters 


O  Fournier  1.  c. 
Coutantjeau  1.  c. 
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umherliefen  ^  auf  den  hoclist  erregenden  Eiiifluss  einer 
sehr  starken  Sommerhitze  auf  die  Hirnfunction  hin. 
Dieselbe  Meinung  spricht  auch  Esquirol  aus  in 
denWorten;  j^UngewohntCj  climatische  Einfliisse  wir- 
jjken  besonders  ungiinstig  auf  dcn  Menschen ;  so  keh- 
5,ren  die  in  die  mittagigen  Provinzen  Spaniens  reisen- 
^jden  Auvergnaten  mit  Melancholie  oder  Manie 
j^ziiruck^  eben  so  vvie  viele  Franzosen,  ehe  sie  sich 
jjim  Kriege  mit  Spanien  acclimatisirt  hatten ,  Gestbrte 
.^wurden.-’ 

Was  die  organisch  materiellen  Veranderungen  an- 
belangt  ^  welche  diesem  Delirio  zu  Grunde  liegen  ,  so 
lasst  sich,  da  Leichenbefunde  fehien,  ja  diese  Krank- 
heit  kaum  der  Gegenstand  einer  Beobachtung  von  Sei- 
te  unterrichteter  Aerzte  geworden  ist,  blos  aus  den 
Hauptsymptomen ,  in  denen  die  Berichterstatter  alie 
iibereinstimmen ,  aus  dem  Verlaufe  und  der  am  zweck- 
massigsten  befundenen  Behandlungsvveise  der  Schluss 
ziehen ,  dass  Sauvages  sie  am  richtigsten  beurtheil- 
te,  wenn  er  sie  in  seiner  Nosologie  methodique  unter 
die  Phrenesien  oder  Entziindungen  der  Hirnhaute  klas- 
sifizirt.  Die  Eigenthumlichkeit  des  Deliriums,  dass  sich 
namlich  die  davon  befallenenSeeleutemitten  in  griinen- 
de  Fluren  versetzt  glauben,  scheint  seine  Erklarung 
in  der'  langst  bestatigten  Beobachtung  zu  finden  ,  dass 
namlich  die  Gedankenreihen  der  Delirirenden  meist  mit 
ihrem  individuellen  Charakter  oder  mit  Umstanden  har- 
moniren ,  welche  vor  der  Krankheit  die  Gefuhis-,  Wil- 
lens-  oder  Intelligenz-Seite  der  Ps3^che  in  lebhafte  Er- 
regung  versetzten.  Dass  wirklich  solche ,  mit  dem  De¬ 
lirio  iibereinstimmende  Momente  vorausgehen  ,  wurde 
bereits  bemerkt.  —  Vielleicht  tragt  auch  die  griine 
Farbe  des  Wasserspiegels  jener  Meere  das  Ihrige  hei. 


#)  Esquirol;  Allgemeiue  und  spezielle  Pathologie  und 
Thcrapie  der  Seeleiistorungen ;  frei  bearbeitct  von  Dr. 
K.  Ch.  Hille.  1837. 
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Aiich  scheint  hier  der  Ort  zu  seyn,  die  Beobach- 
tiing  H  0  r  n’s  zu  erwahnen,  welcherimter  den,  der  gros- 
sen  Ilitze  wahrend  eines  angestrengtenMarscIies  erlie- 
genden  Soldaten  eineri  fand^  welcherfortwahrend  schrie, 
dass  es  ilim  ganz  g  r  ii  n  vor  den  Augen  ware. 


Prognose. 

Der  apoplectischen  Form. 

Diese  Form  lasst  im  Allgemeinen  nur  eine  sehr 
ungiinstige  Vorhersage  zu ^  nur  ausserst  schnelle 
und  zweckentsprechende  Hilfe  kann  ofters  das  Leben 
retten. 

Alte,  fettieibige  Subjecte  mit  ausgepragtem  apo¬ 
plectischen  Habitus  sind  besonders  gefahrdet.  DieAus- 
breitung  der  Lahmung  ist  ein  Massstab  fiir  die  Intensi- 
tiit  der  Krankheit  und  hiermit  fiir  dieHolfnung  auf  Ret- 
tung*  Am  bedenklichsten  ist  der  Ziistand  des  Kranken, 
wenn  die  Lahmung  sich  auf  die  organischen  Funktio- 
nen,  Respiration  und  Kreislauf  erstreckt^  wenn  das 
Athmen  miihsam^  rasselnd,  langsaiUj  obertlachlich,  un- 
regelmassig  wird ,  wenn  sich  wegen  Lahmung  der 
Lippen  und  Wangenmuskeln  hei  jeder  Respiration  die 
Wangen  aufblasen  und  dann  wieder  zusammenfallen  j 
wenn  der  Puls  langsamer,  kleiner,  aussetzend^. wenn 
das  Schlingen  beschwerlich  wird^  wenn  die  Sphincte- 
ren  erschlatfen,  die  Klystiere  ohne  Wirkung  wegflies- 
sen^  oder  wenn  Excremente  und  Urin  unwillkiihrlich 
abgehen. 

Schlirame  Zeichen  sind  ferner :  das  Erkalten  der 
Gliedmassen  ,  das  automatische  Greifen  des  bewusstlo- 
sen  Kranken  mit  der  Hand  nach  einer  und  derselben 
Stelle  am  Kopfe. 

Giinstig  ist  es ,  wenn  nur  die  Motilitat  nicht  auch 
Sensibilitat  der  betroffenen  Theile  gelalimt  ist,  wenn 
diese  ihren  Turgor,  ihre  natiirliche  Warme  nicht  einge- 
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biisst  haben.  Con vulsi visclie  Zufalle  siiid  besser  ais 
tiefe  Betilubung.  Von  giinstiger  Yorbedeutung  ist  das 
Verschwinden  oder  die  Abnahme  der  paralytischen  Zu- 
fMle  wenige  8tunden  nach  dem  Anfalle.  Immer  kann 
man  sich  jedoch  auf  Krankheitsresiduengefasst  machen. 

Der  acut  encephalitischen  Form. 

Auch  bei  dieser  Form  ist  die  Prognose  ihres 
ausserst  acuten  Characters  wegen  sehr  schlimm  ^  auch 
hier  kann  nur  friihzeitig  geleistete  Kunsthilfe  Heilung 
herbeifiibren. 

Insbesondere  gestaltet  sich  die  Prognose  ungiin- 
stigj  sobald  an  die  8telle  der  Delirien  8opor  trittj  wenn 
die  Oppression  der  Gehirnthatigkeit  sich  bis  auf  die 
organischen  Functionen  Athmen^  undPulsschlag  retlec- 
tirt.  Sehr  bose  Zeichen  sind :  Zahneknirschen  j  Stra¬ 
bismus^  Paralysen,  Singultus  ^  kauende  Bewegung  der 
Kinniaden  ^  schwarz-  oder  grasgriines  Erbrechen^Iiol- 
lern  beim  Hinunterschlucken  ^  Abgang  eines  dunnen, 
wasserhellen  Urins^  Bewirkt  eine  kunstgerechte  Be- 
handlung  nicht  bald  eine  bemerkbare  Besserung^  so 
bleibt  wenig  zu  holfen* 

So  lange  Schlaflosigkeit  oder  Sopor^  Unruhe  oder 
Apathie  dauern^  ist  von  keiner  Genesung  die  Rede. 

Giinstige  Zeichen  sind  kritische  Erscheinungen  j 
Nasenbluten  etc. ,  besonders  aber  ein  ruhiger  Schlaf 
und  Nachlass  der  Delirien. 

Der  chronischen  Form. 

Diese  Form  bringt^  wenn  sienichtdurch  Vernach- 
iassigung  oder  Misshandlung  einen  mehr  acuten  Cha¬ 
racter  annimmt,  keine  Gefahr.  In  den  meisten  Fallen 
erfolgt  radicale  Heilung^  jedoch  nur  dann,  wenn  der 
Kranke  in  ein  kalteres  Klima  und  zugleich  in  Verhalt- 
nisse  versetzt  wird,  welche  mit  den  zurZeit  der  Ent- 

stehung  des  Leidens  obwaltenden  im '  VYiderspruche 
stehen. 
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Der  C  a  1  e  n  1 11  r  a. 

Diese  lasst  im  Allgemeinen  eben  so  wie  die  acutrcn- 
cephalitische  Form  keine  giinstige  Yorhersage  zii^  wozu 
nocli  die  Begierde  des  Kranken  ^  sich  ins  Meer  zu  stiir- 
zen  5  oder  sich  selbst  zu  entleiben  ^  alsein  ungiinstiges 
Moment  tritt. 

Thex‘apie. 

In  Bezug  der  Prophylaxis  ist  Personen ,  die 
sich  heftigen  Sonnenstrahlen  auszusetzen  genothiget 
sind  ^  zu  enipfehlen ,  ihren  Kopf  haufig  mit  frischem 
Wasser  zu  befeuchten  Durst  mit  sauerlichen 

Getranken  zu  stillen^  wodurch  am  besten  der  Orgas- 
mus  des  Blutes  gemassiget  wird^  und  wo  mbglich  alie 
SpMtiiosa  und  jede  Ueberfiillung  des  Magens  zu  mei- 
den.  Wie  wahrhaft  menschenfreundlich  es  ware,  we- 
nigstens  im  Hochsommer  auf  Marschen  die  Zeltflaschen 
der  Soldaten  statt  mit  Branntwein  mit  Essig  zu  fiillen  ^ 
sehen  wir  auch  hieraus.  Dass  solche  Personen  jede 
Beengung  durch  Kleider  meiden,  dass  diese  leicht  und 
wo  mbglich  von  lichter  Farbe  seyen,  braucht  nicht  erst 
erwahnt  zu  werden.  Unter  den  Kopfbedeckungen  schei- 
nen  vorziiglichweisse  Strohhiite  zu  empfehlen,  schlecht 
sind  dicht  auf  dem  Kopfe  aufliegende,  besonders  dunk- 
le  Kappen  5  schwarze^  schwere  Filzhiite,  und  beson¬ 
ders  Metallhelme,  theils  ihre  Schwere^  theils  deswe- 
gen  j  weil  das  Metall  ^  ais  guter  Warmeleiter,  die  Hi- 
tze  gleichsam  auf  den  Schiidel  concentrirt  8o  wie  jede 
iibermassige  Anstrengung  des  Kbrpers,  eben  so  ist  vbl- 
lige  Buhe  an  der  Sonne  zu  meiden,  eine  massige  Be- 
wegung  ist  zu  empfehlen ,  daher  sagt  T  i  ss  o  t :  jjEsist 
ganz  sicher,  dass  man  viel  eher  einen  Sonnenstich  be- 
kommt,  wenn  der  Leib  an  der  Sonne  ruht^  ais  wenn 
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man  sich  eine  Bewegung  macht^  und  der  Gebrauch  der 
weissen  HiitCj  oder  einiger  Papierblatter,  welche  man 
unter  einen  schwarzen  Hut  legt ,  tragt  ein  Merkliches 
bei ,  der  schlimmen  Wirkung  einer  mittelmassigen  Son- 
nenhitze  vorzubeugen  5  aber  gegen  eine  heftige  Hitze 
ist  solches  ohne  Nutzen.” 


Behandlung  der  einzelnen  Formen. 

Der  apople  cti s chen. 

^  Die  causale  Behandlunglst  hier  meist  der  direc- 
ten  untergeordnet ,  letztere  duidet  keinen  Verzug.  Je- 
doch  miissen  mechanische  Hindernisse  der*  Circulation^ 
wie  beengende  Binden  und  Kleider,  sogleich  entfernt^ 
der  Kranke  an  einen  kiihlen,  schattigen  Ort  gebracht. 
jede  uberfliissigej  die  Luft  verderberide  Umgebungent- 
fernt^  und  dem  Kopfe  und  Oberkdrper  eine  erhohte 
Lage  gegeben  werden. 

Diedirekte  Kur  hat  zur  Aufgabe,  das  Gebirn 
vom  BIutdrucke  zu  befreien.  Hierzu  ist  im  Allgemeinen 
der  Aderlass  das  wichtigste  Mittel.  Die  Vena  me¬ 
diana  gibt  am  sichersten  die  erforderliche  Menge  Blu- 
tes.  Die  mehr  weniger  plethorische  Constitution  des 
Kranken^  die  Gestaltung  der  apoplectischen  Erschei- 
nungen  unter  dem  Einflusse  der  Blutentziehungen  ge- 
ben  die  leitende  Richtschnur  fiir  dasMassderDepletion. 
jjEin  sehr  gutes  Zeichen  5^^  sagt  T  h  i  1  e  n  i  u  s^  ^^ist  es^ 
wenn  der  Kranke  wMirend  des  Blutlaufs  die  Augen  mit 
einem  gleichsam  redenden  Blicke  dffnet/^ 

So  woblthatig  die  Wirkung  des  Aderlasses  bei 
dieser  Form  in  den  meisten  FMlen  seyn  wird  ^  so  las¬ 
se  man  sich  dazu  nie  verleiten ,  wenn  erschbpfendeUr- 
sachen  vorausgingen  ,  wie  dies  haufig^  z.  B.  beiforcir- 
ten  Marschen  in  grosser  Hitze  statt  findet ,  hier  be- 
schleunigt  der  Aderlass  den  traurigen  Aiisgang ,  ja  er 
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fiihrt  ihn  herbei.  Der  Regimentschirurg  Horn  i)  sagt 
hieriiber ;  ^jDie  Mehrsten  von  diesen  Umgefallenen  und 
auch  unter  den  Todten  waren  junge  Leute.  Hier  wurde 
nun  haufig  zur  Ader  gelassen,  gleich  nach  der  Oeff- 
nung  der  Vene  spritzte  das  Blut  in  einem  grossen  Bo- 
gen  5  stand  aber  stille  und  lief  nur  tropfenweise  aus 
der  Ader  ^  und  bei  Vielen  hatte  das  Herz  und  die  Ar- 
terien  kaum  so  viel  Spannkraft ,  dass  es  auch  nur  tro¬ 
pfenweise  abfliessen  wollte.  —  Die  Mehrsten  von  de- 
nen^  welchen  zur  Ader  gelassen  wurde ^  starben. 

Ein  zweites  gleich  hochwichtiges  Mittel  von 
ausgedehnterer  Anwendbarkeit  sind  kalteFomente 
oder  noch wirksamer  kalteBegiessungen  auf  den 
abgeschornen  Kopf. 

Kraftig  unterstiitzt  werden  diese  Mittel  durch  Reiben 
des  Korpers  mit  reizenden  Flussigkeiten^  warme  Fuss- 
bHer  oder  auch  siedend  heisses  Wasser  auf  dieFiisse, 
drastische  Purganzen,  purgirende  Klystire,  Senfteige 
auf  die  Extremitaten  u.  s.  f.  ' 

Dieses  Verfahren  muss  so  lange  fortgesetzt  wer¬ 
den  ^  ais  Congestion  und  Hyperamie  des  Gehirns  fort- 
dauert  oder  mit  erneuerter  Blutung  wiederzukehren  droht, 
die  Blutentziehungen  miissen  in  diesem  Falle  dfters 
wiederholt  werden. 

Der  acut  encephalitischenForm. 

Diese  Form  fordert  ein  ahnliches  therapeutisches 
Verfahren.  Blutentziehungen  miissen  bei  sehr  acutem 
Character  der  Krankheit  und  grosser  Intensitat  der  Er- 
scheinungen  ungesaumt  und  reichlich  angestellt  werden. 
MitchePs  Behandlungsweise  war^  wie  folgt;  ^jBei 
jjdem  ersten  Falle  ^  welcher  wegen  der  grossenVoll- 
jjbliitigkeit  des  Mannes  eine  sehr  heftige  war^  wurde 
,,ich  genothiget,  ,5  (fj  Blut  dem  Masse  nach  wegzulas- 
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chc  er  ohnmachtig  wurde  iind  die  heftige  Gefass-^ 
,.uiid  Muskelthatigkeit  nachliess  —  —  vier  bis  fiinf 
j^Stundeii  nachher  kehrten  die  Zufalle  ,  wenn  gieich 
j^nicht  mit  der  namlichen  Starke  zuriick,  und  ich  be« 
jjfand  mich  in  der  No^hwendigkeit^  noch  2  Blut  weg- 
jjzulassen.  In  keinem  der  iibrigen  Falle  liess  ich  aufs 
„erste  Mal  weniger  ais  3  und  auf  zwei  Aderlasse 
jjweniger  ais  5  weg.  Niemals  bin  ich  genbthi- 
5^get  gewesen^  den  Aderlass  bfter  ais  zwei  Mal  vor- 
5,ziinehmen ,  und  er  hatte  immer  den  gliicklichstcn 
jjErfolg.  Die  anderen  erforderlichen  Mittel  bestanden 
^jblos  in  Abscheeren  der  Kopfhaare  und  in  bestandiger 
jjUnterhaltung  der  Ausdampfung  durch  Tiicher  y  die  in 
jjWeinessig  und  Wasser  eingetaucht  wurden,  in  Dar- 
„reichung  von  Purganzen  und  Klystiren  und  endlich  in 
5jeinem  kiihlenden  sauerlichen  Getranke/’  Obwohl  die- 
se  Art,  Blut  zu  entziehen^  schwerlich  bei  uns  Nachah- 
mung  finden  wird,  und  er  selbst  gesteht,  dass  er  in 
England  keine  so  reichlichen  Depletionen  raachen  wur¬ 
de,  so  sehen  wir  doch  hieraus,  dass  dieBlutentleerun- 
gen  jedenfalls  ausgiebig  sein  miissen,  um  so  mehr,  da  nach 
Mitcheks  Bericht  schwache  und  ofters  wiederholte 
Blutentziehungen,  wie  man  sie  in  der  Nahe  seines  Auf- 
enthaltes  an  einigen  Kranken  der  Art  machte,  einen 
ungiinstigen  Erfolg  hatten. 

Wo  die  Raserey  des  Kranken  die  Operaticn  des 
Aderlassens  unmdglich  macht,  kann  man  nach  8 1  o  k  e  s 
Rath  durch  eine  kalte  Begiessung  die  Ruhe  zu  erzwin- 
gen  suchen ,  welche  zur  Olfnung  der  Ader  nothig  ist. 
Topisch  entleert  man  die  Hirngefasse  durch  zahlreich 
an  den  Nacken,  hinter  die  Warzenfortsatze,  an  die 
Schlafe  gesetzte  Blutegel.  Tritt  nach  1  —  2  Stunden 
keine  .auffallende  Besserung  ein ,  so  muss  wenigstens 
die  brtliche  Blutentieerung  wiederholt  werden.  So  er- 
zahlt  T  i  s  s  0  t ,  dass  man  Ludwig  dem  XIV.  n  e  u  n  m  a  1 
zur  Ader  lassen  musste,  nachdem  er  sich  auf  derJagd 
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einen  Sonnenstich  zugezogen  Iiatle.  Das  v\  ichtigste  Mittel 
nach  den  Blutentziehiingen  ist  dieKalt^e,  sowohl  un- 
ter  der  Form  der  Fomentationen,  ais  aucli  der  Begies- 
siing.  Diese  sind  zugleich  das  machtigste  Mittel,  so  lange 
nocli  Kopfschmerz,  furibundes  Delirium ,  Convulsioneri 
ohne  Symptome  von  Compressiori  des  Gehirns  auf  eine 
acute  einfaclie  Entziindung  ohne  Ausschwitzung  schlies- 
sen  lassen.  Ist  jedocli  das  Stadium  des  Gehirndriickes, 
welches  sich  durch  Stupor,  Coma,  Lahmungen,  Verlust 
der  Sinne,  erweiterte  Pjipillen,  verlangsamten  Puls, 
stertordses  Athmen  zu  erkennen  gibt,  eingetreten,  ?lann 
kann  nur  noch  durch  moglichst  energische  Ableitung 
mittelst  di^astischer  Purganzen ,  grosser  in  den  Nacken 
gelegter  Vesicantien,  Einreibung  von  Brechweinstein- 
salbe  u.  s.  w.  Hilfe  geschalft  werden.  In  vei’zweifel- 
ten  FMlen  kann  man  nach  Stokes  xlnrathen  sieden- 
des  Wasser  tiber  die  linteren  Extremitiiten  giessen, 
vvahrend  man  Eis  auf  den  Kopf  legt. 

Der  chronischen  Form. 

Vor  allem  ist  dem  Arzte  das  volle  Vertrauen  des 
Kranken  nothwendig,  um  ihn  liberreden  zu  kbnnen,  dass 
er  von  seinen  Dienstgeschaften  durch  einige  Zeit  ab- 
stehe  und  zu  Hause  bleibe.  Dies  halt  oft  sehr  schwer, 
da  der  Kranke  seine  Gesundheit  fiir  ungeschwacht,  und 
sich  nur  mit  Geschaften  iiberhauftglaubt.  Man  darf  es  ihm 
auch  durchaus  nicht  merken  lassen ,  dass  man  ihn  fur 
einen  Irren  halt.  Dies  sowohl,  ais  die  Anwendung  ge- 
waltsamer  Mittel,  wurde  den  Kranken  in  Wuth  verset- 
zen.  Eben  sohat  man  sich  vor  jedem  streng  antiphlogi- 
stischen  Verfahren  zu  bewahren.  „Der  Erfolg  hiervon”, 
sagt  Mite  h  el,  „besteht  in  einem  volligen  Verlusteder 
,,Eriergie  des  Nervensystems,  in  Heidjeifiihren  des  To- 

„des  oder  eines  eingewurzelten  Wahnsinnes.” - ,,Die 

,,Behandlung,”  sfigt  er  ferner ,  ,,welche  ich  fur  diesen 
,,Krankheitszustand  voi^schreiben  wiirde ,  wiirde  in 
„schwachen  Abfiihrmitteln  aus  Aloe  und  Zimmt  beste- 
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j.hen,  deren  Wirknng*  durch  KJystire  und  Arzneien  aus 
j^essigsaurem  Morphium ,  Campher  und  Spiessglanz  in 
^jgrossen  Gaben,  in  Verbindung  mit  warmen  Seewas- 
jjser  (^wobei  man  Sorge  tragtj  dass  der  Korper  tiichtig 
„mit  einem  groben  Tuche  gerieben^  und  nachher  auf 
jjwattirte  wollene  Decken  gelegt  werde)  unterstiitzt 
5^wird^  so  dass  die  Reitzung  der  Nerven  gemildert^  Schlaf 
jjVerschafFt  5  und  das  Blutnach  der  Oberflache  des  Kbr- 
jjpers  hingeleitet  werde. 

^^Allgeineine  Blutentziehiingen  miissen  sorgfaltigst 
„vermieden  werden ,  und  wenn  ja  Blut  wegzulassen 
^jnothwendig  sein  solite,  so  muss  dies  durch  an  die 
5,Schiafe  gesetzte  Blutegel  geschehen.  Der  Kopf  muss 
j.geschoren  und  durch  Tucher ,  weiche  mit  Was- 
„ser  und  Weinessig  befeuchtet  sind,  kiihl  erhalten  wer- 
„den.  Ein  Blasenpflaster  kann  zwischen  die  Schultern 
jjgelegt,  oder  was  noch  besser,  ein  Haarseil  durch  den 
„Nacken  gezogen  werden.  Wenn  es  das  Ansehen  haben 
„soll<e,  ais  wenn  die  Krankheit  mit  einem  Leberleiden 
„verwickelt  ware,  welches  man  aus  einer  Gesehwulst 
„in  dieser  Gegend,  aus  dem  Schmerze,  welchen  ein 
^Druck  auf  diese  Stelle  verursachet,  und  aus  anderen 
„gew6hnlichen  Erscheinungen  schliesst,  so  miissen  als- 
jjdann  mehrere  Blutegel  an  die  schmerzhafte  Stelle  an- 
,, gelegt,  darauf  ein  dicker  Brei  iibergeschlagen,  und  in- 
„nerlich  einige  starke  Abfiihrmittel  aus  Calomel  und  Ja- 
„lappadargereicht  werden.  Nahrende  Speisen  nebst  Bier 
„mussen  gegeben  und  grosse  Aufmerksamkeit  aufBein- 
„lichkeit  angewendet  Averden.” 

Diese  Behandlung  Avird  jedoch  hbchstens  die  Ge- 
nesung  vorbereiten,  vbllige  Genesung  jedoch  nicht  be- 
wirken,  wenn  nicht  der  Kranke  in  ein  kalteres  Klima 
versetzt  wird,  wie  aus  den  Worten  M  i  t  c  h  e  Ts  her- 
vorgeht:  „Selbst  bei  der  besten  Behandlung  ver- 
„schwindet  der  Zug  delirirender  Ideen  langeZeit  nicht, 
„und  der  Kranke  aussert  sowohl  in  Worten  ais  Thaten 
jjein  so  excentrisches  Wesen  ,  dass  man  zweifeln 
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^^mociitej  ob  er  zum  Gebrauche  des  gesunden  Verslan- 
jjdes  wieder  gelangt  se}^  In  keinem  Falle  verschwan- 
„den  diese  delirirenden  Gefiihle  fniher,  ais  bis  die 
jjKranken  die  heissen  Erdstriche  mit  kaltern  vertauscht 
5^hatten,  wo  sie  mit  Erstaunen  ihre  friiheren  Ideen  iiber 
^jGegenstande  in  Erwagung  zogen,  iiber  welche  sie 
jjgegenwartig  vbllig  nihig  dachten/'  —  Da  derlei  Per- 
sonen  sehr  leicht  von  Recidiven  dfeses  Leidens  befal- 
len  werden  5  so  haben  sie  sich  um  so  sorgfaltiger  vor 
der  Einwirkung  der  specifischen  Noxe  zu  verwahren. 

Der  Calentur  a. 

Nach  Dr.  Sh  aw's  Versicherung  ist  der  Aderlass 
unerliisslich^  iind  die  Gefasse  so  angefiillt  und  das  Blut 
so  klebrig^  dass  man,  um  die  nbthige  Menge  Blutes 
zu  erhalterij  mehrere  Venen^  und  zwar  weit,  olfnen  miisse. 
Der  Aderlass  aus  der  Vena  jugularis  scheint  hier  den 
Vorzug  zu  verdienen.  Sind  Zeichen  von  gastrischen 
Unreinigkeiten  vorhanden ,  so  soli  man ,  ihm  zu  Folge, 
einige  Zeit  nach  dem  Aderlasse  ein  Brechmittel  reichen. 
Die  Getranke  mussen  temperirend^  kiihlend  sein,  z.  B. 
Gerstenwasser  mit  IVitrum,  die  Molken  und  alie  sauer- 
lichen  Tisanen  entsprechen  diesem  Fieber  vollkommen. 
Nur  erst  am  Ende  der  Krankheit  diirfen  Abfiihrmittel 
in  Gebrauch  gezogen  werden  i)* 

Ist  es  gelungen,  eine  hinreichende  Menge  Blutes 
zu  entleeren  ^  so  tritt  Nachlass  aller  Erscheinungen 
ein.  80  findet  man  in  Transactions  philosoph.  eine  Be- 
obachtung  OlfvieFs,  wo  ein  Matrose  im  Golf  von 
Biscaya  im  August  1693  von  der  Calentura  ergrilfen 
wurde.  Das  phrenitische  Delirium  bemachtigte  sich  sei- 
ner  um  4  Uhr  Morgens,  und  vier  von  seinen  Ka- 
meraden  reichten  kaum  hin^  ihn  abzuhalten^  dass  er 
sich  nicht  ins  Meer  stiirzte.  Man  musste,  um  Blut  zu 
erhalteUj  drei  Venen  weit  olfnen.  Die  Jugularis  gab 

D  Coutanceau  1.  c. 
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anfangs  nur  eine  geringe  Menge,  endiich  erhielt  mari 
init  vieler  Miihe  einen  Aderlass  von  50  Unzen,  iiach 
welchem  der  Kranke  sicli  sehr  geschwacht  imd  fast 
ganz  beruhigt  fiihlte  i). 


Aus  dem,  was  im  Verlaufe  dieser  Biatter  von  den 
einzelnen  Formen  gesagt  worden  ist,  glaube  ich  den 
Schluss  ziehen  zu  diirfen ,  dass  die  Calentura ,  welche 
man  stets  ais  ein  eigenthiimliches  insolatorisciies  Hirn- 
leiden  betrachtet  hat,  ihrer  Natur  nach  mit  dem  ais 
acut  encephalitische  Form  aufgefiibrten  iibereiiikomme, 
und  halte  dafiir,  dass,  wenn  ein  Soldat  auf  seinem 
Posten  die  ihm  in  die  Nahe  Kommenden  in  seinem  De¬ 
lirio  anfallt,  und  wenn  ein  nach  dem  festem  Lande, 
nach  seiner  Heimath  sich  sehnender  Matrose  von  der 
Calentura  befallen  ,  plotzSich  griinende  Fluren  sieht , 
—  diess  das  Wesen  der  Encephalopathie  nicht  an- 
dere.  Bei  beiden  hangt  die  besondere  Gestaltung  des 
Deliriums  von  Umstanden  ab,  welche  vor  der  Krank- 
heit  auf  die  Seele  einen  tiefen  Eindruck  machten.  Der 
erste  ist  ein  vor  dem  Feinde  stehender  Soldat,  der 
letztere  befindet  sich  zum  ersten  Male  auf  einer  langen 
Seereise. 

Ich  bemerke  jedoch,  dass  dieser  Schluss  sich 
(von  Seite  der  Calentura  wenigstens)  nur  auf  sehr 
mangelhafte  Berichte  stiitze ,  und  daher  leicht  ei- 
nem  andern  Platz  machen  wird,  welcher  sich  auf  ge- 
nauere  Beobachtungen  wird  fussen  kdnnen^  und  diess 
war  es  lediglich,  welches  mich  bestimmte,  diese  En¬ 
cephalopathie,  in  so  weit  es  moglich  war,  besonders 
zu  betrachten. 


0  C  0  u  i  a  n  c  e  a  u  1.  c. 


Theses  defendendae. 


I. 

((..«  plura  laudantur  in  morbo  quodam  medicamenta, 
eo  minus  natura  ejus  constat. 

II. 

Lux  et  calor  sunt  substantiae  ponderosae,  licet  non 
ponderabiles. 

III. 

Mors  non  vitae ,  sed  generationi  est  opposita. 

IV. , 

Hypochondriasis  morbis  psychicis  adnumeranda. 

V. 

Non  omnes  neuroses  nervinis  tractandi. 

VI. 

In  orthopaedia  cognitis  actionio  musculorum  singulorum 
primum  postulatum. 

VII. 

Errant,  qui  serotinam,  errant  quoque,  qui  praematuram 
amputationem  in  omni  casu  praeferunt. 

VIII. 

Glaucoma  est  amauroseos  varietas. 
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IX, 

Non  omne  corpus  peregrinum  statim  e  vulnere  est 
auferendum, 

X. 

Cachexia  canceratica  excludit  tuberculosim, 

XI, 

Vulcanisraus  neptunismo  antecessit. 

XII, 

Dolor  sanitatis  custos. 

XIII. 

Nostalgiae  remedium  unicum  est  solum  natale. 

XIV. 

Situs  irregularis  foetus  in  utero  certe  saepius  conami¬ 
nibus  naturae  ^  quam  artis  corrigitur. 
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